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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypeic¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdinych polach

oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac

prawidtowa. Przyktad: s;pebieranie*/niepobieranie™”.

|. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego Zarzad Wojewodztwa Dolnoglaskiego
adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego?) Kultury, sztuki, ochrony débr kultury i dziedzictwa narodowego

Il. Dane oferenta(-t6w)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

Federacja Rozwoju Aktywnosci Regionalnej CUPRUM
59-160 Radwanice
Kiebanowice 35

Forma prawna: fundacja
KRS 0000722659

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imig i DANE ANONIMIZOWANE

nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej)
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lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

"Internetowa" epoka - to rodzaj kultury czy juz pandemia i

1. Tytut zadania publicznego uzaleznienie posréd dzieci i mtodziezy?

Data 2025-10-27 Data

. " . 2025-12-31
rozpoczecia zakonczenia

2. Termin realizacji zadania publicznego?)

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Syntetyczny opis zadania

Inicjatywa "Internetowa epoka" to projekt skupiajacy uwage na problemy "Miodego Dolnego Slaska", mtodocianych
mieszkancow, ktorzy ulegajg znaczgcemu wptywowi Srodowisk spotecznosciowych w aplikacjach telefonicznych i grach
komputerowych. Coraz to nowe zabawy i wyzwania pojawiajace sie w przestrzeni wirtualnej przejawia sie jako rodzaj
symbolicznego buntu, a takze niejednokrotnie doprowadzajg do tragedii czy tez wyizolowania generujac pojawiajgce sie
dysfunkcje zwigzane z nawigzywaniem relacji w realnej przestrzeni publicznej. Prawdziwg pandemig nowoczesnych
czasoOw sg zaburzenia posrdd dzieci i mtodziezy, a takze dorostych w wyniku uzaleznienia od nowych technologii, gier i
mediéw spotecznosciowych. Czy samodzielnie potrafimy sobie poradzi¢ z tg ,pandemia” jako rodzice, nauczyciele i
opiekunowie? Uzaleznienia behawioralne to grupa zaburzenh, w ktérych osoba odczuwa przymus wykonywania
okreslonych czynnosci, mimo negatywnych konsekwencji. Zamiast uzaleznienia od substancji psychoaktywnych to
behawioralne natogi charakteryzuja sie silnym przymusem powtarzania okreslonych czynnosci w celu uzyskania uczucia
przyjemnosci, ulgi lub zaspokojenia. Mimo negatywnych konsekwencji, osoba uzalezniona nie jest w stanie kontrolowac¢
swojego zachowania.

Rozwdj kultury i nowoczesnych srodkéw przekazu to ta sama ptaszczyzna medidw, ktéra powoduje uzaleznienie od
Internetu i mediow spoteczno$ciowych. Czym sie objawia? — to nadmierne spedzanie czasu w sieci, zaniedbywanie innych
sfer zycia, trudnosci w nawiazywaniu relacji poza Internetem.

W naszym projekcie chcemy zaja¢ sie tematem popkultury i trendéw posréod mtodziezy w Internecie i zwigzanym z tym
problemem uzaleznienia od Internetu, mediéw spotecznosciowych i gier komputerowych posrdd dzieci i mtodziezy z terenu
gminy Radwanice uczeszczajacych do szkét podstawowych. Trendy ,kultury” miodziezowej opierajg sie w szczegdlnosci
na mediach spotecznosciowych i aplikacjach telefonicznych gdzie za wzorce kulturalne do nasladowania stanowig w duzej
mierze pato-celebryci z Tik-Toka czy Facebook i Instagrama. Notoryczne granie po nocach, przesiadywanie w telefonie
podczas codziennych czynnoéci takze w szkole na lekcjach, spedzanie wolnego czasu przesiadujac w Internecie klikajac w
telefonie to prawdziwa zmora nowej ery i rodzicéw, ktoérzy sg coraz bardziej bezsilni w miare coraz to wiekszego naporu
wszelakich aplikacji na telefon, setki godzin spedzonych przed ekranem nie prowadza do rozwoju kultury czy tez
intelektualnego posréd dzieci i mtodziezy, wrecz przeciwnie, dziata to destrukcyjnie gdzie mtodziez majgc swoich Idoli
czesto ich nasladuje popadajac w amok zdobywania atencji posrod rowiesnikow.

Stajemy sie wygodni, mniej produktywni, coraz nie chetniej sie uczymy i bagatelizujemy checi pozyskiwania nowej wiedzy
szkolnej i kwalifikacji. Rodzice zmeczeni po pracy czy tez w wyniku opiekowania si¢ gospodarstwem domowym samoistnie
dajg narzedzia powodujgce uzaleznienia behawioralne swoim dzieciom by te daty im odrobine spokoju, a gdy czas uptywa
pojawiajg sie nagte zdarzenia, na ktére bywa za p6zno by zareagowac. Uzaleznienia behawioralne u dzieci i mtodziezy to
rosnacy problem charakteryzujacy sie przymusem wykonywania danej czynnosci, utratg kontroli nad jej iloscig i czasem
poswigcanym na nia, oraz negatywnymi konsekwencjami w zyciu codziennym. Ten projekt ma na celu wzbudzi¢
Swiadomos¢ uzaleznienia od telefondw i gier komputerowych posréd dzieci, ktére dzi§ diugotrwale spedzajg czas online w
Internecie tym samym zaniedbujg obowigzki szkolne oraz wzmagajg izolacje spoteczna, a takze generujg w swoim
funkcjonowaniu problemy ze snem. Dzi$ dzieci czesto wycofujg sie z kontaktéw z réwiesnikami, unikajg interakc;ji
spotecznych, a nawet nie potrafig prowadzi¢ bezposrednich rozméw w zyciu codziennym i szybko sie denerwujg. W
ramach tego zadania chcemy przeprowadzi¢ dziatania praktyczne i promocyjne, ktére przyczynia sie do wzrostu
Swiadomosci uzaleznien behawioralnych posrod dzieci i dorostych.

Zadanie w oparciu o realizacje inicjatywy kulturalnej dla uczniéw szkoty podstawowej w Radwanicach przewiduje realizacje
dziatan majacych na celu bezposrednie uczestnictwo w zajeciach warsztatowych i wyktadach beneficjentow (dzieci i
miodziezy), ktére przyczynig sie do uswiadomienia oraz potencjalnych konsekwencji zwigzanych z uzaleznieniami i
brakiem rozwoju intelektualno-kulturalnego. Zadanie przewiduje dla dzieci i mtodziezy szkolnej wyktad specjalisty
wspotpracujacego z Dolnoslgskim Centrum Psychoterapii w temacie pt. ,Rozwdj obszaréw popkultury i wplyw na
uzaleznienia behawioralne u dzieci i mtodziezy”, gdzie zostang pokazane przyktady zagrozen i konsekwencji nadmiernego
uzywania telefonow, Internetu i gier. Licznie doSwiadczane przez dzieci i mtodziez okaleczenia i popetniane samobdjstwa to
nie mrzonka, to realne zagrozenie, zmieniajgca sie kultura wychowawcza i popkultura Idoli do nasladowania powoduje
zatracanie wartosciowych nauk do tej pory opierajacych sie np. na lekturach szkolnych. Dodatkowo w ramach projektu
stworzona zostanie galeria z tablicami naukowo informacyjnymi, ktéra zostanie ulokowana w holu Domu Kultury w
Radwanicach gdzie bedzie realizowany wyktad i nastepnie na korytarzach szkolnych aby dzieci i mtodziez miata kontakt
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bezposredni na przerwach lekcyjnych. Informacja zawarta na tablicach w tematyce: Jak wyglada rozwdj kultury i popkultury
w nowoczesnych srodkach przekazu, Co powoduje uzaleznienie behawioralne i jakie sg konsekwencje, Jakie sg rodzaje
techniczne pozytywnych dziatan majacych wptyw na rozwdj intelektualny powodujacy swiadomos¢ wptywu uzaleznien
behawioralnych. Kolejnym punktem zadania bedzie projekcja kinowa filmu naukowo dokumentalnego o popkulturze
mtodziezy w nowoczesnych czasach Internetu i uzaleznieniach behawioralnych, ktéry pozwoli bezposrednio zauwazyé¢ co
sie dzieje w umysle i zyciu 0s6b wpadajacych w sie¢ nowoczesnych technologii. Beneficjentami projektu beda dzieci i
mtodziez wraz z gronem pedagogicznym ze szkét podstawowych terenu gminy Radwanice, popegeerowskiego okregu
gospodarczego obecnie mocno zmieniajacego sie gospodarczo i kulturalnie.

Zapewnienie dostepnosci osobom ze szczego6lnymi potrzebami

Wydarzenie bedzie dostepne dla 0os6b niepetnosprawnych i przewiduje udziat beneficjentéw z niepetnosprawnosciami, przestrzen publiczna
gdzie bedzie realizowana inicjatywa bedzie bez barier architektonicznych oraz dostosowana dla niepetnosprawnych beneficjentow.
Przestrzen jest ogolnodostepna i bedzie mozna wjecha¢ wézkiem czy tez innymi pojazdami przeznaczonymi dla poruszania sie 0s6b
niepetnosprawnych. Dostgpnos¢ architektoniczna i informacyjno-komunikacyjna bedzie zapewniona przez wybér ogélnodostepnych stron w
mediach spotecznosciowych realizatora i partneréw oraz na otwartej przestrzeni z dostgpng infrastrukturg (korytarz szkolny dla galerii plansz
naukowo informacyjnych) z oznakowaniem informacyjnym jak strzatki czy na plakatach lokowanych na tablicach informacyjnych.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Sposoéb monitorowania rezultatow /

AETTONE [N CEETilGE ) zrodto informacji o osiagnieciu

Nazwa rezultatu = A
rezultatow (wartos¢ docelowa)

wskaznika
Wyktad psychologa 1 Zdjecia, rachunek, faktura
Udziat uczniow s.zkoi.podstawov.vych 150 Zdjecia
w wykfadzie i projekcji naukowej
Tablice naukowo informacyjne 4 Zdjecia, rachunek, faktura

Zdjecia, zrzuty ekranu z mediéw

Artykuty promocyjne 3 spotecznosciowych.

Interakcje materiatéw promocyjno-
informacyjnych w mediach
spotecznosciowych (polubienia,
odtworzenia, reakcje odbiorcéw)

Zrzut ekranu z podsumowaniem
500 liczbowym interakcji w mediach
spotecznosciowych.

5. Kroétka charakterystyka oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasoboéw,
ktore beda wykorzystane w realizacji zadania

Jako grupa dziatania na statem w naszych szeregach mamy 10 oséb, ktére w ramach wolontariatu prowadzg nieodptatnie dziatania na rzecz
aktywizacji lokalnych spotecznos$ci gminy Radwanice oraz powiatu polkowickiego. Dodatkowo wspotpracujemy z wolontariuszami akcyjnymi,
ktorych pozyskujemy po przez ogtoszenia w mediach spotecznosciowych oraz statg wspétprace w wyniku deklaracji jakg ztozyli (mtodziez i
dorosli, czesto sa to nasze dzieci oraz z sgsiedzkich zazytosci)

Jako realizator dziatan dla ogétu spotecznosci dziatamy od ponad dekady, natomiast jako zarejestrowana instytucja notujemy dziatalno$é od
2018 roku. W tym okresie rok do roku realizujemy z lokalnymi spoftecznosciami i grupami dziatania projekty oparte na aktywizacji
beneficjentdéw w kazdym wieku ze szczegélnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy oraz catych rodzin. Obszary, w ktérych mamy najwieksze
doswiadczenie to:

1. Obszary spofeczne:

a. realizacja dziatan kulturalnych jak organizacja festynéw i piknikéw rodzinnych na bazie plenerowych wydarzen, w ktérych znajduja sie
atrakcje jak warsztaty, plenerowe projekcje kinowe, gry i zabawy zrecznosciowe, liczne konkursy np. "Familiada" - to projekt "zaPARKu;j
rodzinnie razem" w 2024r. Plenerowe wydarzenie dla rodzin w Jakubowie, gmina Radwanice.

b. realizacja zadan dla uczniéw w oparciu o konkursy wiedzy literatury lektur szkolnych i udziat w projekcji kinowej lektury "Maty Ksigze" w
2023r. Udziat w projekcie blisko 100 uczniéw z klas 5-8 Szkoty Podstawowej w Radwanicach.

c. organizacja warsztatéw naukowych dla dzieci na $wietlicy wiejskiej w Ktebanowicach, gmina Radwanice. Projekt "Maty Inzynier"
realizowany w latach 2023 oraz 2024. Seria 10 warsztatow facznie dla blisko 150 beneficjentow w wieku 6 - 15 lat. Warsztaty naukowe z
dziedziny fizyki, chemii oraz robotyki.

2. obszary sportu:
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a. organizacja zawodow sportowych dla dzieci i mtodziezy "Liga Szkétek Kolarskich MTB w Jakubowie gmina Radwanice. Udziat 100
bezposrednich beneficjentéw z terenu dolnoslaskiego, lubuskiego i wielkopolskiego. Inicjatywa organizowana rok w rok od 2017 r celem
wyréwnywania szans dzieci i mtodziez ze srodowisk popegeerowskich.

b. udziat w zawodach biegowych i kolarskich na terenie Polski.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

. ‘- . Z innych
Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ [PLN] Z dotaciji srodet

1 Wyktad, publiczne wystapienie psychologa 1 600,00 zt

2 Tablice informacyjno-naukowe "Nowoczesna popkultura, a uzaleznienia

. . 800,00 zt
behawioralne" (5 sztuk tablic)
3 Projekcja kinowa filmu naukowo - dokumentalnego "Nasza klasa" lub
6 000,00 zt
podobnego
4 Licencja na projekcje filmu naukowo - dokumentalnego. 1200,00 zt
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 9 600,00 zt 9 600,00 zt 0,00 zt
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:

1. proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalno$ci pozytku publicznego
oferenta{-téw):

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci
pozytku publicznego;

oferent*/eferenei* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*/zalegatja)* z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

oferent*/eferenei* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*zatega{-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek
na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym*ivaseiwg-ewideneia™;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
w zakresie zwigzanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty
stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Noo A~ w N

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw

Data: ....ccooceeeeeeeieeeee,

Przypisy

1. Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadan okre$lonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2024 r. poz. 1491, z p6zn. zm.).

2. Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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